
SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ BÖLÜM TANITIMLARI VE TEKNİK GEZİLERİ 

SOSYAL HİZMET BÖLÜMÜ TUZ MAĞARASI VE ÇANKIRI ŞEHİR GEZİSİ 

 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SAĞLIK YÖNETİMİ BÖLÜMÜ TUZ MAĞARASI VE ÇANKIRI ŞEHİR GEZİSİ 



 

 

 



 

 

 



 

 

 



 

SAĞLIK YÖNETİMİ BÖLÜMÜ BÖLÜM TANITIMI 

 

 

 



 ERGOTERAPİ TEKNİK GEZİ 

Teknik gezi, 07.10.2025 tarihinde 09.00–13.00 saatleri arasında gerçekleştirilmiştir. Etkinlik boyunca 

o g renciler Çankırı’nın o nemli ku ltu rel ve tarihi noktalarını (Çankırı Kent Mu zesi vb.) ziyaret etmiş; şehir 

hakkında bilgi edinmişlerdir. Ö g renciler, sosyal etkileşimlerini gu çlendirerek u niversite yaşamına uyum 

su reçlerini desteklemişlerdir. Gezi su resince herhangi bir sorun yaşanmamıştır ve etkinlik amacına 

uygun şekilde tamamlanmıştır. 

 

 

 

 

 

 



HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ KÜTÜPHANE TANITIMI 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

EBELİK BÖLÜMÜ ORYANTASYON EĞİTİMİ VE TEKNİK GEZİLER 



29.09.2025- 13.30-15:30 tarihinde Ebelik bölümü oryantasyon eğitiminde fakülte tanıtımı yapılmış olup, 

etkinliğe toplam 73 kişi katılım sağlamıştır. Aşağıda görseller yer almaktadır. 

 

 

Tuz Mağarası ve Çankırı Şehir Tanıtımı 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



BESLENME BÖLÜMÜ TEKNİK GEZİ 

 

 

FTR TEKNİK GEZİ VE TUZ MAĞARASI GEZİSİ  

Teknik gezi kapsamında, öğrencilerimiz T.C. Çankırı Belediyesi tarafından yönlendirilen rehber 

eşliğinde Yeraltı Tuz Şehri’ni keşfetti. Rehberimiz tarafından kaya tuzunu çıkarmak için geçmişten bugüne 

kadar kullanılan yöntemler ve araçlar ile kaya tuzunun kullanım alanları ve faydaları hakkında bilgi 

verildi. Tuzun rehabilitasyon alanındaki kullanımına ve vadettiği şifa potansiyeline ilişkin 

bilgilendirme yapıldı. Ayrıca, Çankırı Karatekin Üniversitesi Sanat, Tasarım ve Mimarlık Fakültesi 

tarafından yapılan eserler incelendi. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÇOCUK GELİŞİMİ BÖLÜMÜ TEKNİK GEZİLER VE BÖLÜM TANITIMI 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ETKİNLİKLER 

1. Duygusal Zekâ ile Etkin Takım Olma Eğitimi 

Bu etkinlik, katılımcılara duygusal zekâ ve temel bileşenlerini tanıtmak, takım çalışmasında iletişim ve iş 

birliği becerilerini güçlendirmek, problem çözme süreçlerinde empati ve duygusal farkındalığın önemini 

vurgulamak amacıyla düzenlenmiştir. Ayrıca, takım içinde uyum ve verimliliği artırmaya yönelik pratik 

yöntemlerin kazandırılması hedeflenmiştir. Etkinlik, kurumun akademik ve sosyal gelişim hedefleri 

doğrultusunda; öğrencilerin ve personelin bireysel farkındalıklarını artırarak ortak amaçlara daha etkin 

şekilde ulaşmalarına katkı sağlamaktadır. Duygusal zekânın geliştirilmesi, takım ruhunun pekiştirilmesi ve 

iletişim kalitesinin artırılması hedefleriyle doğrudan ilişkilidir.  



 

 

 

2. Stresle Başa Çıkma Eğitimi 

Bu etkinliğin amacı, katılımcılara stresin tanımını, stres kaynaklarını ve stresin birey üzerindeki etkilerini 

kavratmak; stresle başa çıkma konusunda bilimsel ve pratik yöntemler kazandırmaktır. Katılımcıların hem 

bireysel hem de profesyonel yaşamlarında daha sağlıklı başa çıkma mekanizmaları geliştirmeleri 

hedeflenmiştir. 

Etkinlik, kurumun öğrencilerin ve çalışanların psikososyal iyi oluşlarını destekleme, farkındalık 

düzeylerini artırma ve sağlıklı yaşam becerileri kazandırma hedefleriyle doğrudan ilişkilidir. 



 

  

3. Kahkaha Terapisi Etkinliği 



 
 

 
 



 
 

 

 

4. Obezite Mücadele Beslenme Farkındalık Eğitimi 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Kütüphane tanıtımı ve bilgilendirme gezisi  



 

 

6. Kızılay Tanıtım ve Bilgilendirme Eğitimi-Narkotik Bilgilendirme Eğitimi  

31 Ekim 2025 tarihinde Ahmet Yesevi Konferans Salonu’nda, Kızılay ve Emniyet Müdürlüğü iş birliğiyle 

gerçekleştirilen “Kızılay Tanıtım ve Bilgilendirme Eğitimi – Narkotik Bilgilendirme Eğitimi” etkinliği, 09.00–10.45 

saatleri arasında gerçekleştirilmiştir. 

 

Toplantıda, Türk Kızılayı temsilcisi Hilal Arslan tarafından Kızılay’ın insani yardım faaliyetleri, kan bağışı süreçleri, 

gençlik gönüllülüğü çalışmaları ve toplumsal dayanışma konularında kapsamlı bir bilgilendirme yapılmıştır. 

 

Ardından, Emniyet Müdürlüğü Narkotik Şube Temsilcisi Fatih Sevinç tarafından uyuşturucu madde kullanımının 

birey ve toplum üzerindeki olumsuz etkileri, farkındalık artırıcı önlemler, güvenli çevre oluşturma stratejileri ve 

gençleri korumaya yönelik yürütülen projeler hakkında bilgilendirici bir sunum yapılmıştır. 

 

Etkinlik sonunda, katılımcılardan gelen sorular yanıtlanmış ve farkındalık düzeyinin artırılmasına yönelik yeni 

etkinliklerin planlanabileceği yönünde ortak görüş bildirilmiştir. Toplantı, teşekkür konuşmaları ve toplu fotoğraf 

çekimi ile sonlandırılmıştır. 

 



 

 

 

 


